Soulet

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 6

- hrach 250 g

- Cesnek 1 ks

- slanina anglické 60 g
- kroupy 200 g

- cibule 3 ks

- olej 1 ks

- majoranka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Hréch zalijeme studenou vodou a pres noc namoc¢ime. Druhy den varime domékka. Uvarime kroupy.

Kdyz jsou hotové, proplachneme je a smichdme s hrachem. Primichame Cesnek, osmahnutou cibuli a
slaninu. Ochutime majorankou, soli a pepiem. Smés zapeteme. Soulet podévadme s masem nebo jen s
kyselou okurkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

