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Suroviny
Porce: 4

vejce vařená 2 ks●

petrželka 1 ks●

hořčice 1 lžíce●

okurka 3 ks●

tvaroh 250 g●

šťáva citrónová 1 ks●

tuňák 2 plechovka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Okurky oloupeme a nakrájíme na špalíčky dlouhé asi 3–4 cm. Lžičkou vydlabeme z každého kousku
střed se semeny a připravíme si náplň z tuňáka.
Z konzervy s tuňákem slijeme olej a smícháme s tvarohem. Přidáme vařené žloutky, lžíci hořčice,
citronovou šťávu, sůl a pepř. Vše rozmixujeme a plníme zdobicím sáčkem kousky okurek. Dozdobíme
sušenou petrželkou a podáváme samostatně nebo s pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

