
Jogurt lassi
Kategorie: Nápoje

Autor: kokosacka

Suroviny
Porce: 12

bílý jogurt 380 g●

voda 150 ml●

led 10 kostka●

chilli paprička 0.5 ks●

česnek 1 stroužek●

čerstvý zázvor 2x2 cm 1 kostka●

koriandr 2 snítka●

římský kmín 1 špetka●

sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 12

Postup:
Zázvor předem najemno nasekáme a pak jej spolu s ostatními ingrediencemi vložíme do mixéru a
vyšleháme v jogurtový koktejl, který ihned servírujeme s lístečkem koriandru.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

