Mrkev s brokolici v besamelu
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- syr200 g

- brambory 1 ks

- mrkev 1 ks

. Slehacka 250 ml
- maslo 100 g

- mléko 500 ml

- brokolice 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Z masla a mouky pripravime jiSku. Zalijeme ji mlékem a Slehackou. Vmichame syr a dochutime soli a
peprem. Brokolici rozdélime na razicky. Mrkev a brambory nakrajime na kousky. Brokolici povarime
oddélené asi 5 minut. Brambory a mrkev povarime do zméknuti. Vodu slijeme, zeleninu dame do
zapékaci misy, prelijeme omackou a zapékame asi 30 minut pri 180 °C.
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