Kure na kari s mangem
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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 4 ks

- kari 2 1zicka

- ryze 2 balicek

- olej 1 ks

- smetana zakysana 1 ks
- chilli 1 ks

- petrzelka 1 ks

- mango 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mango nozem zbavime slupky a poté odkrajime duzinu od pecky. Kureci maso omyjeme, osusime a
horni stranu rizku narizneme na malé kosticky. Maso jemné osolime, opeprime a nechame chvili od-
lezet.

Na panvi rozpalime olej a pripravené kureci maso na ném po obou stranach opeceme. Maso po
usmazeni vynddme na talirek. Do panve nalijeme kelimek zakysané smetany, priddme nasekanou
chilli papric¢ku, kari koreni a vSe diikladné promichame. Poté priddme mango nakrajené na tenké

prouzky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Omacku nechame par minut povarit a na zavér do ni vlozime kureci maso. Podavame s ryzi, kterou
po uvareni promichdme s nasekanou petrzelkou.



