
Králík v mrkvi
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

pepř 1 ks●

cibule 2 ks●

králík 1 ks●

mrkev 3 ks●

petrželka 1 ks●

Doba přípravy: 90 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Maso opláchneme, osolíme, posypeme petrželovou natí a dáme na plech, na který jsme nalili
dostatek oleje. Obložíme syrovou mrkví nakrájenou na plátky a kolečky cibule. Potom plech vložíme
do předehřáté trouby. Během pečení přiléváme vodu nebo zelenin. vývar a maso podléváme vlastní
šťávou. Pečeme asi 1,5 hodiny. Podáváme s vařenými nebo pečenými bramborami, bramborovými
kroketami, knedlíky nebo noky.
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