
Milionová polévka
Kategorie: Polévky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

vegeta 1 ks●

mouka polohrubá 2 lžička●

zelenina mražená 1 balení●

vejce 1 ks●

olej 3 lžička●

máslo 3 lžička●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Do většího hrnce dáme olej, máslo a polohrubou mouku. Počkáme, až se zásmažka spění a přidáme
vejce. Dáváme pozor, aby se směs jen spojila, ale nesmažila.
Zallijeme vroucí vodou a přidáme zeleninu. Vaříme 10–15 min, až zelenina změkne. Dochutíme
vegetou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

