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Suroviny

Porce: 4

- kari 1 ks

- smetana zakysana 1 ks
- mrkev 200 g

- kuskus 250 g

- brokolice 200 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kuskus uvarime dle navodu. V pare nechdme zméknout baby karotku s brokolici. Pak je pokrajime na
mensi kousky a smichdme s mékkym kuskusem. Dle chuti pridame kari koreni. Na taliri dozdobime
smés kuskusu a zeleniny zakysanou smetanou.
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