Kedlubnove zeli
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 3

- kedlubna 3 ks

- cibule 1 ks

- olej 2 Izice

. vino bilé 3 1Zice

. dle chuti sul 1 ks

- dle chuti cukr piskovy 1 ks
- dle chuti ocet 1 ks

. dle chuti kmin 1 ks

- mouka hladka 2 1zice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Cibuli oloupeme, nakrdjime na kousky a osmazime v panvi na oleji.

Pridame ociSténé a nahrubo nastrouhané kedlubny, osolime, okminujeme, podlijeme bilym vinem a
dusime asi 10 minut.

Potom do zeli vmichdme mouku, dochutime je cukrem a octem a dusime jesté dalSich 10 minut.
Hotové kedlubnové zeli podavame napriklad s bramborem a pe¢enym kuretem. Je dobré i k
veprovému.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

