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Suroviny
Porce: 1

jogurt 3 lžíce●

kopr 1 snítka●

voda 1 dl●

sůl 1 špetka●

okurka 3 plátek●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Jogurt smícháme se sekaným koprem, špetkou soli, najemno nasekanou okurkou a podle potřeby
naředíme vodou. Nápoj by měl mít konzistenci kefíru.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

