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Kategorie: Napoje

Autor: kokosacka

;ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- jogurt 3 Izice

- kopr 1 snitka

- voda 1 dl

. sul 1 Spetka

- okurka 3 platek

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jogurt smichdme se sekanym koprem, Spetkou soli, najemno nasekanou okurkou a podle potreby
naredime vodou. Napoj by mél mit konzistenci kefiru.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

