File s cuketou

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- filety rybi filé 4 ks

. sul 1 Spetka

. pepr 1 Spetka

. z 1 citronu citronova Stava 1 ks
- kecCup 4 1zice

- dle potreby olej 1 ks

. cibule 2 ks

. cuketa 1 ks

- kousek maslo 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Filety osolime, opeprime, pokapeme citronovou $tavou a nechame chvili odlezet. Potom je lehce
potreme keCupem.

Zapékaci misku vymazeme olejem, rozlozime do ni filety, posypeme je cibuli nakrajenou na kolecka a
cuketou nakrdjenou na mensi kosticky.

Nahoru dame kousky masla, vlozime do trouby a peceme asi ptl hodiny.

Podévame s brambory.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

