Zeleninovy salat se syrem

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- paprika 4 ks

- rajcata 6 ks

- syr eidam 150 g
- vejce 2 ks

- majonéza 2 1zice
. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Papriky a rajcata omyjeme a nakrajime je na mensi kousky. Pridame k nim na malé kosticky
pokrajeny syr a vejce uvarend natvrdo. Zlehka vse promichame.

Do salatu priddme majonézu (mizeme ji nahradit tatarskou oméackou), osolime ho, opeprime a dame
vychladit do lednic¢ky. Podavame nejlépe s Cerstvym celozrnnym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

