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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- kostra kurete 1 ks

- voda4l

. trocha sl a pepr 1 ks

- mleté chilli 1 Spetka

- mrazena zelenina do polévky 500 g
- jahly 1 hrnek

- vejce 1 ks

- nékolik snitek libecek 1 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do hrnce ddme omyté maso a kosti. Zalijeme je 3,51 studené vody a nechdme zhruba 1,5 hodiny
varit. Prubézné sbirdme pénu, aby nebyla polévka kalna, dle potreby prilévame vodu.

Vyvar scedime, obereme maso, nakrajime ho nadrobno a vratime do vyvaru. Osolime, opeprime,
pridame Spetku chilli.

Prisypeme zeleninu a kratce ji povarime. Vhodime jahly a varime dalSich 7 minut. Nakonec vlijeme
rozslehané vejce. Ozdobime nasekanym libeCkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

