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Suroviny
Porce: 4

kuřecí prsa 2 ks●

dle potřeby olej olivový 1 ks●

dle chuti sůl 1 ks●

pepř bílý 1 špetka●

bujon kuřecí natural 1 ks●

zelenina mražená 500 g●

nudle instantní 1 balení●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Kuřecí prsa důkladně omyjeme a nakrájíme je na nudličky nebo na malé kostičky.
Orestujeme je na olivovém oleji‚ přidáme trochu soli a podle chuti mletý bílý pepř. Přilijeme bujon
rozpuštěný ve 100 ml vody a maso necháme 15–20 minut dusit pod pokličkou.
Ke konci přidáme mraženou zeleninu a necháme ještě 5 minut podusit. Podáváme s uvařenými
instantními nudlemi.
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