Cuketovy salat s hlivou
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Suroviny

Porce: 4

- cuketa 2 ks

- hliva ustricna 500 g

- olej olivovy 6 1zice

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

. citronova Stava 2 lzice
- cukr piskovy 1 1zicka

- Cesnek 2 strouzek

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z cuket odrizneme konce a nakrdjime je na mensi kosticky.

Hlivu nejprve poradné ocistime a nakrdjime na malé kousky. Na oleji cuketu i hlivu smazime za
stdlého michani asi 10 minut. VSe ochutime soli a peprem.

Citronovou stavu rozmichdme s cukrem a zalivku vmichame k houbam s cuketou. Nakonec pridame
pokrajeny Cesnek a vSe jesté promichame. Salat podavame teply, posypany pazitkou a ozdobeny
kouskem citronu, nejlépe s kouskem peciva.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Hlivu muze$ nahradit velkou plechovkou konzervovanych zampiond. Staci jen slit nalev.



