Salat , Tajemstvi”

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

. Tepa Cervena 2 ks
- syr tvrdy 150 g

- rozinky 2 Izice

. Cesnek 3 strouzek
- jogurt bily 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Repu uvarime v osolené vodé domékka. Nechéme ji vychladnout, potom ji oloupeme a nastrouhdme
na hrubém struhadle.

Rozinky nasypeme do misky a zalijeme vrouci vodou. Nechame asi 10 minut louhovat, poté vodu
slijeme a rozinky ubrouskem osusime.

Syr nastrouhame nahrubo a smichdme ho s repou. Priddme prolisovany cesnek a primichame jogurt.
Hotovy salat posypeme rozinkami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

