Okurkove soudecky s krabi naplni
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Salatkova okurka (hadovka) 1 ks
- krabi tycinky 1 baleni

- vanicka Odtuc¢nény tvaroh 1 ks

. morska stl 1 Spetka

. pepr tri barev 1 Spetka

- Cesnek suseny 1 Spetka

. par kapek citronova stava 1 ks

. pazitka 1 1zice

- kmin drceny 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Salatovou okurku nakrajime na 6 stejnych kouski (soudkl), vydlabeme vnitrky.

Krabi ty¢inky nakrajime nadrobno, smichame s tvarohem, osolime, opeprime, posypeme susenym
cesnekem, pridame polévkovou lzici nakrajené pazitky. Smés lehce okminujeme a zakapneme
citrondvou stavou.

Smési plnime predem vydlabané okurkové soudky. Poddvame s celozrnnym pecivem. Dobrou chut.
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