Pecena brambora s kurecimi jatry

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- velké brambory 2 ks
- kureci jatra 250 g

- listovy Spenét 40 g

- paprika 1 ks

- cibule 1 ks

-syr50 g

. sul, pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Brambory oplachneme, vlozime do hrnce s osolenou vodou a uvarime ve slupce témér domékka. Po
vychlazeni je rozpilime a vnitfek 1zickou vydlabeme.

Kureci jatra proplachneme v cedniku a nechdme okapat. Spolu s nakrdjenou paprikou je ope¢eme na
panvi, osolime a opeprime. Do smési zamichdme nasekany $penat, vydlabané vnittky brambor a
dochutime soli a hor¢ici.

Smési naplnime vydlabané brambory, posypeme syrem nakrajenym na prouzky a peceme v
predehraté troubé cca 20 minut.

Podéavame se zeleninou, nebo ruznymi zeleninovymi salaty a oblibenym dresinkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

