Polnickovy salat s gorgonzolou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- polnicek 250 g

- Cervené nebo bilé hrozny 1 hrst

- dle chuti balsamico, salatové koreni 1 ks
- gorgonzola 100 g

- Cerstvé fiky 4 ks

- olivovy olej 1 1zice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Polni¢ek omyjeme a ve velké salatové mise jej promichame s omytymi hrozny, na ¢tvrtky
nakrajenymi fiky a rozdrobenou gorgonzolou.

Pokapeme olejem, trochou balsamikového octa a priddme saldtové koreni.

Salat podavame s opecenym chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

