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Suroviny
Porce: 2

těstoviny 200 g●

maso kuřecí 200 g●

různých barev paprika 2 ks●

vegeta 1 špetka●

cibule 1 ks●

trocha olej 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Cibuli a papriky nakrájíme na proužky, maso na nudličky. Uvaříme těstoviny. Na troše oleje lehce
osmažíme cibuli, přidáme maso. Necháme ho zatáhnout, okořeníme vegetou, podlijeme vodou a
dusíme, dokud nezměkne.
Když je máso téměř hotové, přidáme nakrájené papriky a společně vše dusíme, dokud papriky
nezměknou. Je dobré maso průběžně podlévat trochou vody, aby v jídle byla šťáva. Uvařené těstoviny
vmícháme do masa a podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

