Vajecné karbanatky
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Suroviny

Porce: 4

- vejce 5 ks

- syr200 g

- rajcata 1 ks

- horcice 2 1zicka

. sul 1 Spetka

- pepr ¢erny mlety 1 Spetka

- mouka hladka 1 IzZice

- strouhanka na obalovani 2 Izice
- olej na smazeni 2 dl

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V osolené vodeé (diky soli skorapky nepraskaji) uvarime 4 vejce natvrdo. Po uvareni nechame ve
studené vodé dokonale vychladnout. Studena vejce zbavime skorapek a nakrajime pomoci krajece na
kosticCky.

Syr nastrouhdame na struhadle. Rajce nakrajime na malé kosti¢ky. VSechny tyto ingredience
smichame v misce, priddme hladkou mouku, plnotuc¢nou hor¢ici a jedno syrové vejce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

VSe dobre promichdme a smés ochutime podle potreby soli a peprem. Navlhcenyma rukama
tvarujeme malé karbanatky, které pak hned obalujeme ve strouhance. Smazime je v rozehratém oleji
dozlatova. Podavame s jarnim salatem a tatarkou.



