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Suroviny

Porce: 12

. Zelatina 6 platek

- voda 400 ml

- ocet 2 Izice

- dle chuti pepr 1 ks

. sul 1 Spetka

- vejce varena 2 ks

- hrasek sterilizovany 1 plechovka

- kukurice sterilizovana 1 plechovka
- mrkev sterilovana 1 plechovka

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Zelatinu nechdme nabobtnat ve vodé asi 10 minut. Poté za stalého michani Zelatinu zahtivame, aZ se
zcela rozpusti (pozor - nevarime). Do tekutiny primichdame ocet, bily pept, sul, pripadné jiné koreni.
Do formicek na muffiny nalijeme na dno trochu zelatiny, a nechame ji lehce ztuhnout.

Do kazdé polozime platek uvareného vajicka. Nalijeme opét vrstvicku zelatiny, nechame mirné
ztuhnout a stejné pokracujeme i s hraskem, kukurici a mrkvickou.

Posledni vrstvu zeleniny zalijeme Zelatinou aZ po okraj a nechame v chladu ztuhnout. Zelatinové
babovicky podavame dobre vychlazené s peCivem a dochutit mizeme jesté octem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Poznamka:

Barevné i chutové vynikne napr. sterilovana kapie.
Do zelatiny muzeme dat napriklad na kousicky nakrajenou Sunku ¢i sterilované zampionové platky.



