Kure po indicku
Kategorie: Maso

Autor: andrea

Suroviny

Porce: 4

- Kure 1 ks

- Kureci vyvar 0.5 1

- Celer 1 ks

- Pepr ¢erny cely 6 kulicka
- Olej 1 1zice

- Voda 3 dl

- Kari koreni 1 1zicka

. Smetana na vareni 1 kelimek
- Mrkev 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

- Jablko 1 ks

- Skrobova moucka 1 1Zi¢ka
. Cibule 1 ks

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Vykuchané, oc¢isténé kure dame do hrnce, priddme ocisténou a pokrajenou zeleninu, sul, koreni a
zvolna varime asi 2 hodiny. Na rozpaleném oleji osmahneme pokréjenou cibuli a cesnek, pridame


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

jablko a kari koreni. Zahustime Skrobovou mouckou a zredime kurecim vyvarem. Dobre provarime,
az omacka zhoustne, pak ji ochutime smetanou, kterou uz jen nechame vzkypét, ale nevarime.
Uvarené kure rozporcujeme a nechame prohrat v omécce.



