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Suroviny
Porce: 4

pohanka 200 g●

trocha soli 1 ks●

cibule 4 ks●

olej podle potřeby 1 ks●

brynza 100 g●

pár snítek petrželky 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na 1 díl pohanky budeme potřebovat 1,5 dílu vody. Přivedeme ji k varu a vysypeme do ní pohanku.
Osolíme a bez míchání necháme deset minut povařit. Odstavíme z plotny a necháme dojít.
Cibuli nakrájíme na kostičky a osmažíme ji dozlatova. Potom ji promícháme s pohankou. Směs dáme
na talíř a posypeme brynzou. Nakonec dozdobíme zelenou petrželkou.
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