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Suroviny
Porce: 4

hlávka brokolice 1 ks●

mléko 400 ml●

měkký sýr 250 g●

sůl 3 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Ve vroucí a osolené vodě uvaříme brokolici, 10 minut. Scedíme a propláchneme studenou vodou.

Uvaříme mléko a přidáme sýr. Za stálého míchání jej necháme rozpustit. Pokud je omáčka moc řídká,
přidáme ve trošce vody rozmíchanou lžičku škrobu. Krátce povaříme.

Podávejte s různými těstovinami nebo s bramborami.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

