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Suroviny
Porce: 2

zavináče 2 ks●

cibule 1 ks●

mrkev 1 ks●

pažitka 1 svazek●

zelenina kořenová 200 g●

sůl 1 špetka●

pepř 1 špetka●

majonéza 100 g●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Zavináče i se zelím nakrájíme nadrobno.
Přidáme nakrájenou cibuli, pažitku, mrkev a směs kořenové zeleniny bez nálevu nakrájenou na
kostičky.
Ochutíme solí a pepřem, pak promícháme s majonézou. Podáváme s čerstvým pečivem.

Poznámka:
Pokud chceš mít salát dietnější, dej místo majonézy bílý jogurt.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

