Veprova smes
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 1 kg

- Paprika 2 ks

- Rajcata 2 ks

. Zampiony 1 plechovka

- Gyros koreni 3 Izice

- Smés na gyros Vitana 1 ks
- Sojova omacka 2 1zice

- Pérek 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Veprové maso omyjeme a oCistime. nakrajime na mensi kosticky. Maso okorenime gyrosem a
zprudka osmazime na oleji. Podlijeme kapkou vody a dusime priblizné doméka. Papriku, rajce, porek
nakrajime. K opecenému masu pridame zeleninu a restujeme do zméknuti zeleniny. Priddme smés na
gyros, sojovou omacku, kapku vody a chvili restujeme. Dle chuti priddame koreni.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

