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Suroviny

Porce: 16

- bilky 2 ks

- cukru krupice 125 g

- vanilkovy cukr 1 ks

- kokosové moucky 170 g
- jablka (nastrouhat) 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

Z bilku vyslehame tuhy snih, do kterého postupné zaslehame oba cukry a strouhand jablka.
Vmichédme kokosovou moucku. Lzickou délame na plech vylozeny pecicim papirem malé hroméadky a
upeceme pri 150-160 °C.
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