Tvarohovo-smetanova pomazanka

Kategorie: Chutovky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mékky tvaroh 1 ks

- zakysana smetana 1 ks

- paprika 1 ks

- trocha bylinkové soli 1 ks

. pepre 1 Spetka

. pazitka pode chuti 1 ks

- Cesnek podle chuti 1 ks

- na ozdobeni zelenina a vejce 1 ks

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Tvaroh promichame se zakysanou smetanou. Pridame ociSténou a na kosticky nakrajenou papriku.

Dochutime podle vlastni chuti bylinkovou soli, peprem, cesnekem a nasekanou pazitkou. Ozdobime
zeleninou, vejcem a podavame s ¢erstvym pecivem.

Poznamka:

Kdo mé rad, muze pridat také dalsi Cerstvé bylinky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

