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Suroviny

Porce: 4

- horka ¢okolada 200 g

- vejce, zloutky a bilky oddélené 3 ks
- tmavy trtinovy cukr 45 g

- smetana ke Slehani 300 ml

- mrazené ovoce 200 g

Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cokolddu naldmeme do Zaruvzdorné misky, posadime ji na hrnec s mirné varici vodou a za

obcasného michani nechdame rozpustit.

Bilky uslehdme dotuha, priddme cukr a vymichame do tuhé a lesklé hmoty. K mirné zchladlé
cokoladé priddme 60 ml smetany, vSechny zloutky a opatrné promichame. Nakonec do smési po

castech vmichame tuhé bilky.

Zbylou smetanu uslehdme dotuha a opét ji opatrné vmichame k ¢okoladové péné. Zmrzlé ¢i Cerstvé
ovoce dame do hrnce a ohrejeme. Nechame chvilku vychladit a pak rozdélime do sklenicek.
Na horké ovoce vlijeme cokolddovou pénu a nechdme minimélné 3-4 hodiny chladit, nejlépe vsak

pres noc.
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