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Suroviny

Porce: 10

- cukr krupice 200 g

- hladkd mouka 250 g

- tuk na peceni 100 g

- vejce 3 ks

- strouhana jablka 300 g

- kakao 3 1zice

- mleté orechy 1 hrst

- kyprici prasek 1 ks

- podle chuti marmeldda 1 ks

- na ozdobu cokoladdova poleva 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:

V mixéru vyslehdme cukr s vajicky do pény. Postupné zaslehdvame dalsi ingredience - rozpustény
tuk, strouhana jablka, orechy a prosetou mouku s kypricim praSkem. Nakonec vmichame kakao.
Tésto vlozime do vymazané a vysypané dortové formy a v troubé predehraté na 180°C peCeme 45 -
50 minut.

Po upeceni namazeme vrstvu marmelddy a polijeme cokolddovou polevu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

