Kure kung-pao III

Kategorie: Maso

Autor: Suzannka

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 4 ks

- Vejce 1 ks

. Sul 1 Spetka

. Skrob 1 1Zice

- Olej 4 1zice

- Arasidy 0.5 balicek

- Sdjova omacka 2 1zice
- Bilé vino 2 1zice
Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Restovani

Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Kureci prsa umyjeme a osusime. Prsa nakrajime na nudlicky. Smichdme s vejcem, soli a Skrobem a
nechame v lednici odpoc¢inout. Na panvi rozpalime olej, priddme maso a zalivku a arasidy. Opékame
cca 30 minut.

ZALIVKA:

Sojovou omacku smichdme s bilym vinem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




