Jablko-broskvovy drink
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Suroviny

Porce: 1

- Jablko 5 ks

. Banan 1 ks

- Cukr 1 ks

- Broskev 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Pripravime si sklenicky, do kterych budeme drink davat. Recept je pro 1 osobu.
150 ml vody a nakrajené jablko bez slupky dame do mixéru a rozmixujeme. Nalejeme do sklenek.

50 ml vody a broskev, kterda muze byt i se slupkou, ddme do mixéru a rozmixujeme. Dolijeme az do
vrcholu sklenicky.

Popripadé dochutime cukrem a muzeme pridat i led.Ozdobit muzeme tfeba nakrajenym bananem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

