Osvezujici dzus
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Vanilkovy cukr 1 ks
- Mléko 100 ml

- Banan 2 ks

- Vitaminovy dzus 1 1
- Citron 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Z citronu vymackame Stavu. Banany oloupeme, nakrajime na kolecka a pokapeme citronovou stavou.

Banany vlozime do mixéru, prilijeme mléko, dzus a ochutime vanilkovym cukrem. Rozmixujeme
dohladka.

Osvézujici dzus nalijeme do sklenic, ozdobime brckem a platkem omytého citronu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

