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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

. Med 2 1zicka

- Mandle 1 hrnek

. Banan 3 ks

- Mléko 5 sklenice

- Karamel 1 ks

. Slehacka ve spreji 1 ks

. Cukr moucka 1 hrnek
Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Argentina

Pocet porci: 6

Postup:

Banany oloupeme a nakrdjime na mensi kusy. Spolecné s mlékem ddme do mixéru a rozmixujeme do
hladké konzistence. Mandle nakrdjime najemno a pridame je k mlé¢né smési. Pokud nejsou
dostatecné nadrobno, mizeme jesté trochu promixovat. Pridame cukr, med a znovu promixujeme.

Mandlovo-bananovy koktejl nalijeme do mensich sklenic, ozdobime Slehackou a karamelem.

Doplnime o brcko a 1zicku a mandlovo-bananovy koktejl ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

