Lahodny letni drink
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Maliny 100 g

- Med 3 lzice

- Mango 100 g

- Jahody 200 g

- Activita kysany népoj 2 ks
- Mata nebo medunka 4 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do mixéru nalijeme oba Activia kysané napoje, pridame omyté jahody pokrajené na kousky, omyté
maliny, nakrdjené mango a med. VSe mixujeme tak dlouho, az se napoj usleha do pény.

Lahodny letni drink rozlijeme do sklenic, ozdobime ovocem, které napichneme na Spejli a listky
cerstvych bylinek (matou nebo medunkou).

Lahodny letni drink ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

