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Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 200 g

- Vejce 4 ks

- Mléko 250 ml

- Rozinky 50 g

- VlaSské orechy 1 hrst

. Sul dle chuti 1 $petka

- Vanilkovy cukr 2 1zice

- Maslo 2 lzice

- Cukr moucka na posypani 2 1zZice
- Nakrajend jablka 100 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: VecCere

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oddélte zloutky od bilkli. V mise utrete zloutky s cukrem a soli, pridejte mléko, mouku a uSlehejte.
Vzniklou smés nechte chvili odpocinout.

Z bilku vyslehejte tuhy snih a opatrné ho vmichejte do zloutkové smési.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

V panvi rozpustte maslo, vlejte pripravené tésto, zasypte rozinkami a pod poklickou pomalu pecte.
Vyska tésta v panvi by méla byt 2-3cm.

Kdyz je tésto z jedné strany hotové, otocte ho a nechte dojit. UpeCenou placku natrhejte na mensi
kousky, vyjméte z panve a nechte stranou.

Do panve vlozte zbytek masla a nechte ho rozpustit. K maslu pridejte cukr a nechte zkaramelizovat.
Pridejte na kousky nakrajené jablko, orechy a promichejte.
Na zavér do panve vratte na kousky natrhané tésto a naposledy vse promichejte.

Trhanec dejte na talir, zlehka ho posypte mouckovym cukrem a podavejte.



