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Suroviny

Porce: 4

- Velké cibule 4 ks

- Olej na vymazani pekacku 1 ks
. Cesnek 2 strouzek

. Zampiony 200 g

- Olivovy olej 1 1zice

- Rozmaryn 2 1zicka

. Salvéj 1 1Zicka

- Balzamikovy ocet 2 1zicka

. Sul - dle chuti 1 Spetka

- Sdjova omacka 2 1zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Cibule oplédchnéte a osuste, rozlozte je do vymazaného pekacku a pecte pri 170°C asi 15 minut.
Potom cibule vyjméte a nechte zchladnout. Odkrojte vrsky a vydlabejte tak, aby stény tvorily jen dvé
vrstvy duziny.

2. Cesnek nakréjejte na platky. Zampiony pokrajejte nadrobno. Vydlabanou duZinu cibuli nasekejte.
Na panvi rozehrejte olej a orestujte na ném Cesnek se zampiony. Vmichejte cibulovou duzinu. Smés
dochutte bylinkami, s6jovou omackou a octem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

3. Cibulové misticky naplnte pripravenou nadivkou a na 20 minut vratte do trouby zapéct.



