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Suroviny

Porce: 4

. Listové tésto 1 baleni

. Kmin 1 Izicka

- Pepr dle chuti 1 Spetka
. Sul dle chuti 1 $petka

- Hrach do formicek 2 hrst
. KREM

- Houby 300 g

. Cibule 1 ks

- Maslo 50 g

- Smetana 2 dl

- Hladka mouka 1 1zice

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Listové tésto rozvalime na pomouceném valu na plat, vykrojime z néj kolecka a vylozime jimi
vymazané a vysypané formicky na kosicky. Na dno ko$iCkli nasypeme suchy hrach (aby se tésto
béhem peceni nezvedalo), kosiCky rozlozime na plech a upeceme dozlatova v troubé vyhraté na
180°C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

Mezitim na rozehratém masle osmazime doruzova drobné nakrajenou cibuli. Pfidéme houby
nakrajené na kosticky (mensi nechdme v celku) a nechdme vydusit vSechnu vodu. Pak houby
zaprasime moukou, kratce ji za stalého michani osmahneme, prilijeme smetanu a povarime do
zhoustnuti.

Krém dochutime soli, pepfem a kminem, je$té teply ho rozdélime do upecenych kosicka a ihned
podavame jako netradi¢ni a chutnou veceri nebo predkrm.



