Tousty s houbovym kaviarem

Kategorie: Predkrmy
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Toustovy chléb 1 baleni

- Cibule 2 ks

- Susené houby 50 g

. Citronova stava dle chuti 1 1zice
- Cesnek 3 strouzek

- Pepr dle chuti 1 Spetka

. Sul dle chuti 1 $petka

- Salat kaderavy 1 ks

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

SuSené houby namocime do studené vody a nechame je nabobtnat. Oloupanou cibuli nakrajime
nadrobno a opeCeme ji na rozpaleném oleji.

Houby slijeme, pridame je k cibulce a spolecné dusime, az se vSechna voda odpati a houby jsou
mékké. Smés nechame vychladnout, pak ji umeleme nebo rozmixujeme v mixéru a dochutime
peprem, soli, rozetfenym ¢esnekem a citronovou stavou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

Z platku toastového chleba vykrojime formiCkami na cukrovi vétsi koleCka, kterd opeceme nasucho v
troubé, rozdélime na né houbovou smés, kazdy toast ozdobime listky kaderavého salatu a ihned
podavame.



