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Suroviny

Porce: 4

- Vétsi mrkev 1 ks

- Rapiky celeru 2 ks

. Sil - dle chuti 1 Spetka

- Porek 1.2 ks

- Mensi Cervena cibule 1 ks
- Listecky rukoly 1 hrst

- Uzena kureci stehna 2 ks
- Hnéda cocka 200 g

- Olivovy olej 4 1zice

- Vinny ocet 2 1zZice

- Mlety Cerny pepf - dle chuti 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Mrkev s celerem nakrajejte na uzké nudlicky, sparte je v osolené vrouci vodé a pak je prudce
zchladte vodou ledovou. Nechte je okapat.

2. Porek nakrdjejte na kolecka a cibuli pokrajejte na mésicky. Listecky rukoly oplachnéte. Kureci
stehna vykostéte a maso rozkrajejte na kousky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

3. Cocku properte pod tekouci vodou, pak ji vsypejte do vrouci vody a uvaite na skus. Pfed koncem
vareni cocku osolte. Nakonec ji scedte, nechte okapat a trochu zchladnout.

4. Cocku vsypejte do misy. Pridejte mrkev s celerem, cibuli, pérek, rukolu. Ve zakapejte olejem a
octem, dochutte soli a peprem a zlehka promichejte. Hotovy salat rozdélte do misek a doplite
kousky masa.



