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Suroviny

Porce: 4

- Listové tésto 500 ks

- NAPLN

- Chrest zeleny 12 ks

. Sul dle chuti 1 $petka
- Mascarpone 250 g

- Vejce 4 ks

- Kozi syr 100 g

Doba pripravy: 70 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Listové tésto rozvalime na pomouceném valu na plat a nakrdjime ho na 12 ¢tvercu o strané 8 cm.
Pripravime si plech na 12 muffint a kazdou jamku v plechu vyloZzime jednim ¢tvercem tésta tak, aby
rohy presahovaly pres okraje jamek. Do kazdé jamky vmackneme ctverecek papiru na peceni a na
dno nasypeme vrstvu suchych fazoli. Plech vlozime do trouby vyhraté na 200 °C a peceme asi 10
minut (tésto se béhem peceni nafoukne).

Mezitim oloupeme stonky chrestu Skrabkou na zeleninu a hlavicky odkrojime. Stonky vhodime na 6
minut do vrouci osolené vody, vyjmeme je, ihned zchladime v mise s ledovou vodou a osusime. To


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

samé udélame s chrestovymi hlavickami, ale povarime je jen 3 minuty.

Stonky vlozime do misy, priddme mascarpone a vejce, osolime a vSe rozmixujeme ru¢nim mixérem
na zeleny nadychany krém.

Z predpeceného tésta odstranime papir s fazolemi, dno tésta zatlaCime pomoci obracené 1zice zpét
na dno formy a dilky naplnime pripravenym krémem. Do kazdého pridame jednu chrestovou
hlavicku a povrch zasypeme rozdrobenym kozim syrem.

Vse vlozime zpét do trouby a peceme jesté 10 - 15 minut, dokud naplh nezacne zlatnout. Pred
vyjmutim z formy nechame kolacky vychladnout.



