Smoothie orange
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Banan 1 ks

- Pomeranc 1 ks

- Jablko 1 ks

- Stonek rapikatého celeru 1 ks
. Zazvor 1 ks

Doba pripravy: 5 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

VsSe rozmixovat a je hotovo!


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

