Bananovo-syrovatkovy napoj
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Tekutd slehacka 11
- Banan 3 ks

- Skorice 1 ks

- Hnédy cukr 1 ks

- Med 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bandény, skorici a syrovatku rozmixujeme ponornym mixérem a dosladime hnédym cukrem nebo
medem.
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