
Banánovo-syrovátkový nápoj
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 1

Tekutá šlehačka 1 l●

Banán 3 ks●

Skořice 1 ks●

Hnědý cukr 1 ks●

Med 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banány, skořici a syrovátku rozmixujeme ponorným mixérem a dosladíme hnědým cukrem nebo
medem.
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