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Suroviny

Porce: 4

- MenSi kure 1 ks

. Sil, mlety Cerny pepr - dle chuti 1 $petka
- Olivovy olej 2 Izice

- Cherry rajcata 250 g

- Ciabatty 200 g

. Cerné olivy 160 g

- Listy mladého Spenéatu 60 g
- Kapary 60 g

Doba pripravy: 100 min
Obtiznost: Snadneé

Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Kure osolte, opeprete a pokapejte olejem. Polozte ho prsicky dol do pekace, podlijte trochou vody
a zvolna pecte pri 200°C priblizné 60 minut.

2. Teplotu snizte na 180°C,pridejte rajcatka a na kousky nastrouhanou ciabattu. Spolecné pecte
dalsich asi 15 minut. Pak pridejte olivy a pecte jeSté 5 minut.

3. Maso oberte od kosti, nakrajejte a vratte do pekace. Pridejte Spendt, kapary a promichejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

