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Suroviny

Porce: 1

- Sladké koreni 1 ks
- Jablko 1 ks
- Citron 1 ks
- Mletd skorice 1 ks
- Jableény dzus 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vrsek jablka odkrojime nozem a potom obkrouzime nozem tak, abychom nechali dostatec¢né silnou
sténu. Vnitrek vydlabeme Izickou. Jakmile mame jablko vydlabané, potreme ho zevnitr citronovou
stavou, aby nezhnédlo.

Jable¢ny dzus prohrejeme s trochou skorice.

Vydlabané jablko pouzivame jako $alky na skoricovy Caj, ktery muzeme jeSté dochutit a dozdobit
skorici, celym badyanem, hrebickem a novym korenim.

Skoricovy Caj v jablku podavame teply.
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