Mrkvovy napoj s dzusem
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Ananasovy dzus 800 ml
- Citronova stava 170 ml
- Mrkev 500 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Mrkev oskrabeme a uvarime domékka v 500 ml vody. Mrkev scedime, nechdme vychladnout a
rozmixujeme na hladkou kasi.

K mrkvové kasi prilijeme 300 ml dZzusu a promixujeme. Smés prelijeme do sklenéné nadoby s vikem a
prilijeme zbytek dzusu s citronovou Stavou. Napoj promichame, uzavieme a nechame vychladit.

Mrkvovy népoj s dZzusem redime pred podavanim vodou, podavame s ledem a zdobime platkem
citronu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

