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Suroviny
Porce: 1

Espresso 50 ml●

Plnotučné mléko 250 ml●

Kakaový prášek 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Itálie

Počet porcí: 1

Postup:
Mléko vlijeme do kastrůlku a zahřejeme ho pouze asi na 60 °C. Potom šlehačem na mléčnou pěnu
vyšleháme.

Mléko si přelijeme do vysoké silnostěnné sklenice. Chvíli ho necháme stát. Espresso si připravíme
klasickým způsobem.

Do sklenice s našlehaným mlékem vložíme dlouhou lžičku. Pomalu po ní necháme do sklenice stéct
espresso. Vzniknou tak tři vrstvy: vespod horké mléko, uprostřed bude espresso a nahoře mléčná
pěna.

Latte macchiato dozdobíme kakaovým práškem a ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

