Citronova zmrzlina s pusinkami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

. Mléko 375 ml

- Husta smetana ke Slehani 375 ml
. Zloutky 6 ks

- Krupicovy cukr 140 g

. Citronova kura 1 1zice

- Pusinky 70 g

. CITRONOVY KREM

- Vejce 1 ks

. Zloutky 3 ks

- Krupicovy cukr 100 g

. Citronova kura 1.5 1Zicka
. Citronova stava 60 ml

. Sul 1 Spetka

. Maslo 4 1zice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Postupujte jako u vanilkové zmrzliny, pouzijte i stejny rozpis surovin. Vynechejte ale vanilkovy lusk a
na konci bodu 3 do smési vmichejte 1 1zici strouhané citronové kury. Na konci bodu 4 do zmrzliny
vmichejte 70 g pusinek, nadrobenych. Na konci bodu 5 dejte polovinu zmrzliny do misy a prelijte
citronovym krémem. Ziskate ho, kdyz v rendliku naslehate 1 vejce, 3 zloutky, 100 g krupicového


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

cukru, 1,5 1zi¢ky strouhané citronové kury, 60 ml citronové $tavy a Spetku soli. Privedete k varu a
pak za stalého michdni nechate zhoustnout, prendate do misy, vmichate 4 1Zice masla a nechate
zcela zchladnout. Na citronovy krém dejte druhou polovinu zmrzliny. Promichejte noZem do spiraly a
4 hodiny mrazte.



