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Suroviny
Porce: 1

Mléko 1 l●

Banán 2 ks●

Vejce 4 ks●

Šlehačka 2 dl●

Cukr 10 g●

Vanilkový cukr 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banány oloupeme. Žloutky a oba cukry dáme do většího hrnce a na mírném ohni šleháme metličkou
do pěny.

Postupně přidáme šlehačku, mléko a rozmixované banány. Šleháme do té doby, než vznikne pěna,
punč se však nesmí vařit!

Pěnu, ještě teplou nalijeme do sklenic a ozdobíme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

