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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Mléko 11

- Banan 2 ks

- Vejce 4 ks

. Slehacka 2 dl

- Cukr10g

- Vanilkovy cukr 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bandny oloupeme. Zloutky a oba cukry ddme do vétsiho hrnce a na mirném ohni §lehdme metli¢kou
do pény.

Postupné piidéme $lehacku, mléko a rozmixované banany. Slehdme do té doby, neZ vznikne péna,
punc se vSak nesmi varit!

Pénu, jesté teplou nalijeme do sklenic a ozdobime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

